
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

新 年 を 迎 え て 
 

見晴台自治会 会長 山本 由美子 
 

 
新年明けましておめでとうございます。会員の皆様にはご家族お
揃いで健やかな新年を迎えられたことと心からお喜び申し上げま
す。 
昨年を振り返りますと気候変動の影響により、各地の大雨による
大洪水や地震による土砂崩れ、大火などに見舞われ、私たちの暮ら
しを取り巻く環境は厳しさを増しております。 
反面、この地は平穏に過ごしており、自然界に感謝をしつつ、災害
はいつやって来るのかがわからないことから、自助・共助の研修や
訓練は欠かすことができないものと思っております。 
江別市では、子育て支援を取り入れた『子供の笑顔があふれるまち』とした街づくり
を進めており、若い世帯の転入が増加しているとのことです。 
自治会では、役員改選を経て新役員のもと、自治会設立時の平均年齢は４０才と若
い世帯が多かったものですが、３８年目の今では、高齢化率４０%を超え活動も元気な
高齢者を中心に、次世代へ繋ごうと努力をして参りました。 
そのことから、自治会では…”子供の笑い声が聞こえるふるさと”…づくりを目指し活
動をしてまいりました。 
さらには新しくなった自治会館が次世代を担う方々にも、長く親しまれ一人でも多くの
会員が集う場所となれるよう活用されることを願っております。 
これまでに花壇整備、会館清掃、焼肉交流会、ラジオ体操、こども神輿の見晴台まつ
り、野外活動バス旅行、火災訓練（避難行動要支援者勉強会含む）、周年事業準備企
画会議、もちつき会など多岐に渡る活動を行ってまいりました。 
今後は、新年交流会（マグロ解体ショー・試食）はじめ、キャンドルナイト、自治会排雪
を予定しております。 
自治会排雪には、排雪業者から一軒当たり４千円の請求があります。今後皆様のご
理解を得ながら検討させていただきます。 
会員の皆様の安全で快適な生活環境を作るために、地域内ボランティア団体として、
役員一同、最大のパワーを投入して取り組んでまいります。 
最後になりますが、本年も自治会活動に変わらぬご理解とご協力を賜りますようにお
願い申し上げます。会員の皆様のご健康とご多幸を心よりご祈念申し上げ、年頭の挨
拶とさせていただきます。 

 
 

発行・編集 見晴台自治会事務局 

自 
だ よ り 

＜ご案内＞ 
令和８年新年交流会 
キャンドルナイト２０２６ 
自治会排雪 
 
 

見晴台住民数 
(2025 年 12 月 1 日現在) 

男性 2,012人 (前月比+9人） 
女性 2,161人 (前月比-5人） 
合計 4,173人 (前月比+4人） 

1 月の資源回収日 

  

  

2026 年 1 月 
371 号 

〒067-0042 
江別市見晴台54-5 見晴台自治会館 
Tel 011-378-9884 
URL https://miharashidai.jp 
 

見 晴 台 
治 会 

＜ご報告＞ 
もちつき会 
地域連携避難所運営訓練 

＜コラム＞ 
国際電話詐欺をブロック 
見晴台自治会役員紹介 

17日(土)

だけ！ 

8:30 
までに 
出す！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

1 月の行事予定 
 

1 木 

自治会館休館 2 金 

3 土 

7 水 9:00 事務局員駐在 

9 金 19:00 運営委員会 

10 土 9:00 事務局員駐在 

14 水 13:00 事務局員駐在 

16 金 19:00 役員会(役員、部長、
副部長、区長出席願
います) 

17 土 8:30 
9:00 
13:00 

資源回収 
事務局員駐在 
新年交流会準備 

18 日  11:00 新年交流会 
(マグロ解体ショー) 

21 水 13:00 
16:00 

事務局員駐在 
広報原稿締切 

24 土  9:00 
10:00 

事務局員駐在 
編集会議 

28 水 13:00 
 

13:00 

自治会だより配付 
(区長引取り) 
事務局員駐在 

自治会排雪 

29 木 
自治会排雪 

30 金 

31 土 17:00 キャンドルナイト 
 

事務局員駐在時間 
水：13:00～16:00 
土： 9:00～12:00 

 
 会費納入のほか、自治会活動に
関するご意見・相談などお気軽に
お立ち寄りください。 
 
ご意見・相談・お
問合わせはホー
ムページ「お問合
せ」でも承りま
す。 

令 和 8 年 新 年 交 流 会 の ご 案 内 
 
2026 年(令和 8年)1 月 18 日(日) 

11:00 から、自治会員相互の交流と
親睦を深める場として、新年交流会
を開催します。 
当日の目玉企画として、プロに

よる「マグロの解体ショー」を行
います。豪快なマグロ解体ショー
を眺めながら、軽い飲食などで交
流を深め、解体されたばかりのマ
グロを試食できます。 
ご家族、ご近所やお友達お誘い

合わせのうえ、たくさんの参加を
お待ちしています。 
申込みされていない方も参加い

ただけます。当日直接会場へお越
しください。 
 

■日時：2026 年（令和 8年）1月 18 日（日曜日）11:00～14:00 
  受付は 10:30 から 11:00 まで行います。 
■場所：見晴台自治会館 
■費用：大人一人 1,000 円(当日受付で申し受けます) 小学生以下無料 
■注意：①立食形式です。（いくつかテーブルは用意します） 

②衛生上、マグロなどの飲食物の持ち帰りを禁止します。 
③マグロや飲み物、軽食が無くなり次第終了とします。 
④当日はアルコール類を用意しますから、飲む方は絶対に
車を運転しないでください。 

⑤新年交流会への参加は見晴台自治会の会員に限ります。 

大漁マグロ 
みはらし丸 

[事務局] 

キ ャ ン ド ル ナ イ ト ２ ０ ２ ６ の ご 案 内 
 
今年もキャンドルナイトを開催します。キャ

ンドルがやさしく灯る冬景色を、ご家族・ご近
所で楽しみましょう。今年は雪が解けにくく、
消える心配の無い LED キャンドルをお渡ししま
す。たくさんの参加をお待ちしています。 
 
１）点灯式・ミニコンサート 
2026 年 1 月 31 日(土)17 時から、自治会館駐 

車場で点灯式を行い、その後、昨年も好評だった「なおこバンド」
によるミニコンサートを大広間で行います。 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
２）ご自宅前での飾り付けとキャンドル点灯 
2026 年 1 月 31 日(土)と 2 月 1 日(日)の 17 時点灯～21 時消灯 

 
ご自宅前に飾り付けたキャンドルの写真を次の方法で送ってくだ

さい。ホームページと自治会館大広間に掲載します。 
・写真またはデータを自治会館へお持ちください。（後日返却） 
・写真データをホームページへ投稿してください。 
 https://miharashidai.jp 
 

 

３）参加される方へ 
1 家族 6個の LED キャンド

ルを、下記日程にて自治会館
でお渡しします。参加賞も用
意しています。 
1 月 17 日(土) 9 時～12 時 
1 月 21 日(水) 13 時～16 時 
1 月 24 日(土) 9 時～12 時 
1 月 25 日(日) 9 時～12 時 
1 月 28 日(水) 13 時～16 時 
 
 
 

[事業推進部] 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 も ち つ き 会 の ご 報 告 
 
12 月 21 日（日）10:30 から自治会館で開催した「もちつき会」は、大人と子ども合わせて 155 名

が参加しました。 
よいしょ！との掛け声で楽しくもちつき体験したり、つきたてのおもちをお雑煮、カレー味、お汁

粉、あんこもちなどで試食しました。また、小ホールでは子どもたちがおもちゃで仲良く遊んでいま
した。 
準備や片付けにご尽力いただいた役員やサークル等の皆様、ありがとうございました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

自 治 会 排 雪 の ご 案 内 
 

今年度の自治会排雪は、令和 8年1 月 28日（水）から 2月 12日（木） 
まで（1月 31日、2月 1日、7 日、8 日の土曜日、日曜日を除く）の間、天候等により多少前後する日はあり 

ますが、午前 8時から午後 5時まで排雪作業を実施します。 
 

【排雪作業日期間中の注意とご協力のお願い】 
・排雪日は、電柱及び民地境界から一定の距離を保ち、雪の片側寄せ作業か

ら始めます。 

・縁石付近の障害物や、雪で見えなくなる物は撤去するか、目印をお願いします。 

・排雪作業前に自宅敷地内から道路への雪出しは、作業の支障や通行の妨

げになりますのでやめてください。 

・排雪実施日と市の可燃ごみ収集日が重なる場合は、ゴミステーションに貼り紙でお知らせします。 

・排雪実施日と危険ごみ・資源物・ペットボトルの収集日が重なる場合は、全区収集しません。 
・排雪作業の日程・エリアは、排雪工程図を確認してください。 
 

・［訂正］排雪工程図の右にある「1月 31日(金)」は間違いですので、削除してください。 

[生活環境部] 

ホームページ「行事報告」では、もっとたくさんの写真とビデオをカラーでご覧いただけます。 
[事業推進部] 

 地域連携避難所運営訓練参加のご報告 
 
有事の際の避難所運営をどうするか、をテーマにした「令和 7年度第 2 回地域連携避難所運営訓

練」が 12 月 13 日（土）9:00 から大麻小学校で開催され、見晴台自治会からは 7名が参加し勉強し
てきました。 
訓練では段ボールによる居住スペースの設置、段ボールベットの作成、避難所の受け入れ手順、

避難スペースまでの誘導の手順を勉強でき、貴重な体験をすることができました。 
 
近年、胆振東部地震、東日本大震災、奥尻島地震など大きな地震が発生しており、幸い江別市で

は大きな災害に至ってはいませんが、平成 30 年 9 月 6 日に発生した胆振東部地震では、ライフライ
ンが破壊され、長時間のブラックアウトも経験しました。水道も 23,500 戸が断水し、約 51,000 人
に影響がでました。そして避難所は 6か所開設され、519 名が避難しました。 
つい先日も 12 月 8 日 23 時 15 分に青森県東方沖で地震があり、江別市でも震度 4を観測しまし

た。 
災害によって避難所が開設されても、避難所へ行くまでの安全確保や避難所を出た後の生活な

ど、自分と家族を守ることが大切になります。また、要支援者の方を守るためにどう行動するのか
といった重い課題もあります。今後、機会がある都度地域全体で考えていきましょう。 
 
 
 

[事務局] 

ホームページでは、随時更新した最新情報をご覧いただけます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

国際電話詐欺をブロック！ （無料ですぐできる対策） 
 

最近の詐欺電話の多くが海外からかかってくるようです。そこで、海外から
電話がくることの無い人にお勧めしたいのが、国際電話の自動着信拒否です。 

 
■固定電話の場合 
「国際電話不取扱受付センター」へ申し込みします。電話 1本だけで料金は

無料、時間は 1～2分です。 
操作手順は次の通りです。(2025 年 12 月 19 日時点の情報)  

1：0120-210-364 
国際電話不取扱受付センターに電話する。（年中無休） 

2：音声ガイダンスに従って操作する。 
電話番号を入力、名義人を伝える、郵便番号を入力。 

たったこれだけです。すぐに申し込みを。 
詳しくは国際電話不取扱受付センターのホームページをご参照ください。 
https://www.kokusai-teishi.com/ 

 
■携帯電話の場合 
すぐにできる対策は、登録していない電話番号を着信拒否することです。 
操作方法は機種によって異なりますから、不明な場合はスマホの販売店などにご相談ください。 
国際電話を拒否する方法も、スマホの契約会社や機種によって異なりますから、スマホの販売店

などにご相談ください。 
 

また、これらの対策をしても気を緩めることなく、「電話でお金の話が出たら詐欺」と疑うことを
お忘れなく。 

見 晴 台 自 治 会 役 員 の  紹 介 
 
自治会は会員の皆様方のご理解とご協力のもと、役員を始め多くのメンバーが日々奮闘しながら活

動しています。そんなメンバーのプロフィールを紹介します。１月は次の 2名の方です。自治会館で
見かけたら気軽に声をかけてください。 
 
 
 
 

氏名 中村 一治 

役職 
事務局長（自治会事務局長としては、2代目。総務部
部長時代から数えて、12 代目になります。） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
好きな
食べ物 

マンゴー（いろいろな種類がありますが、なんといっ
てもアルホンソンという銘柄は最高です） 

嫌いな
食べ物 

ありません 

趣味 

音楽鑑賞。昔ながらのレコードです。ちょっとオーデ
ィオも拘りがあるつもりでいます。レコードのジャン
ルに拘りはありませんが、最近合唱曲をよく聴いてい
ます。気に入っているレコード用のカートリッジは、
Pearl・SUMIKO です。 

最近楽
しかっ
たこと 

母が百歳(百寿)を迎えてお祝いしたこと。 

 
 

氏名 佐藤 雅博 

役職 会計部長 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
好きな
食べ物 

焼肉、フルーツパフェ 

嫌いな
食べ物 

セロリ 

趣味 ゴルフ 

最近楽
しかっ
たこと 

家族で温泉 

 
 

[事務局] 

[事務局] 


