
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

発行・編集 見晴台自治会事務局 

自 
だ よ り 

＜ご案内＞ 
餅つき会、新年交流会 

＜コラム＞ 
見晴台の窓 

江別住民第１号は立花由松
（「奥山文書」より） 

 

見晴台住民数 
(2025 年 11 月 1 日現在) 

男性 2,003人 (前月比-6人） 
女性 2,166人 (前月比+3人） 
合計 4,169人 (前月比-3人） 

12月の資源回収日 

  

  

2025 年 12 月 
370 号 

〒067-0042 
江別市見晴台54-5 見晴台自治会館 
Tel 011-378-9884 
URL https://miharashidai.jp 
 

見 晴 台 
治 会 

＜コラム＞ 
雪かきのプチアドバイス 
見晴台自治会役員のご紹介 
みはらしだいクイズのこたえ 

江別にインフルエンザ警報！！ 
 
インフルエンザが猛威をふるっ
ています。 
11 月 6日、江別保健所は昨
年より 1か月以上早くインフル
エンザ警報を発令しました。すで
に 11の小中学校で学級・学年
閉鎖が実施され、今後も拡大が
続く傾向となっています。 
インフルエンザは感染力が強
く、いったん流行が始まると世代
を問わず短期間に感染が拡大し
ます。 

12月の行事予定 
 

1 月 新年交流会受付開始 

3 水 9:00 事務局員駐在 

5 金 19:00 運営委員会 

6 土 8:30  
9:00 

資源回収 
事務局員駐在 

10 水 13:00 事務局員駐在 

12 金 19:00 役員会(役員、部長、
副部長、区長出席願
います) 

新年交流会受付終了 

13 土 9:00 事務局員駐在 

17 水  13:00 事務局員駐在 

20 土 8:30 
9:00 
12:00 
13:00 

資源回収 
事務局員駐在 
広報原稿締切 
餅つき会準備 

21 日 10:30 餅つき会 

24 水  13:00 
14:00 

事務局員駐在 
編集会議 

27 土 9:00 
 

9:00 

自治会だより配付 
(区長引取り) 
事務局員駐在 

 
事務局員駐在時間 
水：13:00～16:00 
土： 9:00～12:00 

 
 会費納入のほか、自治会活動に
関するご意見・相談などお気軽に
お立ち寄りください。 
 
ご意見・相談・お
問合わせはホー
ムページ「お問合
せ」でも承りま
す。 

[事務局] 

  6日(土) 

 20日(土) 
8:30 
までに 
出す！ 

12 月と 2026 年 1 月、2月の
「IT はじめて講座」は、都
合によりお休みします。 

☛ ☎ 電話による勧誘に注意 ☚ 
 
無料で点検に伺います。無料で引き取ります。無料で買い取りに伺いま
す。など、電話での勧誘をきっかけとした悪質商法が後を絶ちません。 

無料の裏には必ず何か魂胆があります。 
例えば、「無料で電気の分電盤を点検に伺います」 
➥「点検した結果、このままだと火事になります」 
➥「びっくりするほど高額な交換費用を請求」というケースや、 

「古い着物があったら無料で鑑定に伺います」 
➥「ほかに使っていない宝石や貴金属はありませんか？」 
➥「安い値段で買いたたかれる」というケースなど、無料だったは

ずが高額請求や大損する事例が多く見受けられます。 
① 電話での勧誘には安易に乗らない。 
② 電話以外で家に直接きても、安易に点検させない。 
③ もしも家に上がり込んできたら、相手から目を離さない。目を離したす
きに物を持ち去ったり、すり替えることがあります。 

④ その場で契約等の決断をせず、検討したり誰かに相談して決める。 
⑤ 困ったときは消費者ホットライン☎「188」へ電話して相談する。 
 
「人をみたら泥棒と思え」というほどの世知辛い世の中ですが、被害を防
ぐためと割り切って慎重に対応してください。 [事務局] 

うがい、マスク、手洗い、換気に加えて、咳
エチケット、適度な湿度(50%～60%)、十分
な休息と栄養摂取、人混みを避けるといっ
た基本的な予防対策をしっかり行い、重症化リス

クが不安な場合は、ワクチン接種も検討してくださ

い。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

餅 つ き 会 の ご 案 内 
 
12 月 21 日（日曜日）10:30 から「餅つき会」を自治会館で開催します。 
子供用と大人用の臼と杵で餅つきを実演・体験します。餅つき機での餅も

用意しますから、つきたてのおいしい餅を和風やカレー味の雑煮、あんこ餅
などお好みの味でお餅を楽しめます。 
餅つきの合間には小ホールで子供達が楽しめるゲーム等を用意します。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
お子さんからお年寄りまで、どなたでも楽しめますからご家族、ご近所やお友達お誘いあわせの

うえ、たくさんの参加をお待ちしています。 
 

■日時：2025 年 12 月 21 日 10:30～13:00（受付は 10:00 から行います） 
■場所：見晴台自治会館 
■費用：無料 
■申込：不要です。当日直接自治会館へお越しください。 
■注意：餅つき会への参加は見晴台自治会の会員に限ります。 
 
 

令 和 8 年 新 年 交 流 会 の ご 案 内 
 
2026 年(令和 8年)1 月 18 日(日曜日)11:00 から、自

治会員相互の交流と親睦を深める場として、新年交流
会を開催します。 
当日の目玉企画として、プロによる「マグロの解体

ショー」を行います。豪快なマグロ解体ショーを眺め
ながら、軽い飲食などで交流を深め、解体されたばか
りのマグロを試食できます。 
ご家族、ご近所やお友達お誘いあわせのうえ、たく

さんの参加をお待ちしています。 
参加ご希望の方は、自治会だよりとともに配布した

「新年交流会参加申込書」に必要事項をご記入のう
え、自治会館郵便受けへ投函してください。またホー
ムページからも申込できます。 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
■日時：2026 年（令和 8年）1月 18 日（日曜日）11:00～14:00（受付は 10:30 から行います） 
■場所：見晴台自治会館 
■費用：大人一人 1,000 円（当日受付で申し受けます）、小学生以下は無料 
■申込：2025 年 12 月 1 日（月）から 12 月 12 日（金）の間にお申込みください。ただし、この期間

を過ぎた場合でも参加可能ですので、当日直接会場へお越しください。 
■注意：①当日はアルコール類を用意しますから、飲む方は絶対に車を運転しないでください。 

②新年交流会への参加は見晴台自治会の会員に限ります。 

[事務局] 

[事業推進部] 

大漁マグロ 
みはらし丸 

※イラストはイメージです 

※イラストはイメージです 



 

 

 
 
 

江別住民第１号は立花由松（「奥山文書」より） 

 
 

毎年発行している「江別市統計表」に江別の年表が記載されています。その江別年表の最初
に記載されている出来事が、立花由松の江別住民第１号の記載です。 
 

 
この立花由松が対雁に定住生活を始めたことがわか

ったのは、１９８１（昭和５６）年に「奥山文書」が見つかっ
たことによります。 
「奥山文書」とは、江別市弥生町在住の奥山利子さん

宅の古いふすま３枚の中から見つかったものです。このふ
すまは、奥山さんの両親が古物商から買い取って居間に
使用していたものですが、新しい引き戸に取り換えた後雨
ざらしにされていて、ふすまの表面がはがれ、中から１８９
３（明治２６）年２月発行の「北海道毎日新聞（北海道新
聞の前身）」が出てきました。「これは珍しいものだ」と家
人が新聞をはぎ取ってみると、ふすまの下張りになってい
た古文書類が続々と出てきたことから、「奥山文書」と命
名されたのです。 

その「奥山文書」に
は、１８６７（慶応３）年
に入植し江別最初の
住人といわれる立花
由松さんの履歴や１８
７１（明治４）年に仙台
藩涌谷村から対雁に
渡り、クワを入れた人
たち（涌谷移民）、１８
７７（明治１０）年に移
民教育所（現対雁小
学校）を開設した記録
文書、対雁村が月別に記録した気象表、対雁の戸長が開拓
使に報告していた小豆、大豆、大麦の収穫量、１８８２（明治
１５）年の水産博覧会（函館）に樺太アイヌの人たちが出品
した塩サケや開き干しサケなどの出品目録などがあり、江別
の開拓期を知るうえで貴重な文書がたくさんありました。 
その１年後に、同じくふすまの下張りとなっていた古文書

が出てきて、ほとんどが１８８２（明治１５）年から１８８７（明
治２０）年のもので、対雁戸長役場が毎日記録した気象表 

や空知郡幌向太渡船場の記録など、当時の行政や生活を記した貴重な資料ばかりです。江別
の貴重な資料は、このように思わぬところから発見されました。びっくりですね。 

  

年号 西暦 主  な  で  き  ご  と 
慶應３年 １８６７ 阿部屋（あぶや）の通行屋に立花由松が定住｡ 

１２区 龍本 英世 

 昭和５６年４月１９日（読売新聞） 

補足情報 
 
文中の資料は、右記 URL か
QR コードで閲覧できます。 
ぜひご覧ください。 

江別の年表 
9 ページの PDF 
 
https://x.gd/btUTJ 

奥山文書 
174 点の一覧・概要 
 
https://x.gd/Yn00e 

https://x.gd/btUTJ
https://x.gd/Yn00e


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みはらしだいクイズ＃6 のこたえ 
 もんだい：みはらしだいじちかいの、くのかずは？ 9、11、13 
 こたえ：13 

雪かきのプチアドバイス 
 
今年も降雪のシーズンが到来しました。近年、各家庭における雪の処理方法は、業者への依頼や融

雪機・融雪槽の設置、家庭用除雪機を使用して処理するなど多様化していますが、多くの方々は人力
で処理し、毎年大変な思いをされていると思います。そこで、プチアドバイスです。 
① 雪かきをやるべき時間帯やタイミング 

雪かきは気温が上がりきる前に始めるのがおすすめです。なぜなら、気温が上がってくると雪
が解けて重くなってしまい、作業が大変になるからです。また、作業労力を減らすためには、こ
まめな雪かきも大切です。雪が積もっていくと下の部分から固くなってしまうので、新雪のうち
に処理しておくと後が楽です。 

 （１）時間帯 
早朝～朝の７時、８時くらいまでと、雪が降りだした日の夕方～夜８時くらいまで 

（２）タイミング 
 荒天以外の日、雪が積もりきる前 

② 服装及び道具 
ヒートテックなど保温性の高い服装だと汗が乾かず体を冷やす危険があるため、

吸汗性・速乾性の高い服選びもポイントです。また、雪が降っている時は濡れる事を
前提に、防水加工されている上着を羽織るようにしましょう。 

道具選びも重要です。軽量で、女性や高齢者でも簡単に使用できるプラスチック
製のスコップは、軽い雪を扱うのに適しているほか、ハンドル部分が S字曲げ加工さ
れているスコップは、腰や背中への負担を軽減します。 
 

降った雪質や量に合わせて服装と道具を選び、今年の冬を乗りきりましょう。 

見晴台自治会役員のご紹介 
 
自治会は会員の皆様方のご理解とご協力のもと、役員を始め多くのメンバーが日々奮闘しながら活

動しています。そんなメンバーのプロフィールを今月から数回に分けて紹介します。１２月は次の３
名です。自治会館で見かけたら気軽に声をかけてください。 
 
 
 
 

みはらしだいクイズは、＃６を
もって終了します。ご覧いただ
きありがとうございました。 

氏名 山本 由美子 
役職 会長 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
好きな
食べ物 

 
にぎり寿し、梨 

嫌いな
食べ物 

なし 

趣味 

 
旅行、料理、小物
作り 
 

最近楽
しかっ
たこと 

仲間との旅行 

 
 

氏名 和泉 鐵太郎(てつたろう) 
役職 副会長 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
好きな
食べ物 

ハンバーグ(手作り) 

嫌いな
食べ物 

なし 

趣味 

唄うこと、作詞、 
相撲甚句（北の大地）
民謡（江差追分）（ソ
ーラン節） 

最近楽
しかっ
たこと 

孫たちの運転で旅行が
楽しめるようになった
こと 

 
 

氏名 鈴木 貴博 
役職 副会長 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
好きな
食べ物 

 
回鍋肉 

嫌いな
食べ物 

メロン 

 
趣味 

 
ドリップコーヒー 
 

 
最近楽
しかっ
たこと 

久々に会った獣医
師の後輩と、独立
を目指す話で盛り
上がったこと 

 
 

[事務局] 

[事務局] 


