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 本格的な秋の到来と共に、秋分の日（９月２３日）を境に

昼夜の長さが逆転し、夜の時間が長くなることから、暑さ

も和らぎます。これが、「暑さ寒さも彼岸まで」と言われる

理由です。 

 

 ＜防災の日＞ 

 ９月は、台風接近が多いことに加え、大正１２年９月１日

に発生した「関東大震災」もあり、９月１日を「防災の日」に

設定し、防災の心構えを再認識する日となりました。 

 自治会としても、役員会の中で「防災訓練」を実施し、い

ざという時に備えたいと考えています。 

 ここで、各家庭で備えておきたい防災グッズの幾つか

を紹介します。非常持ち出し袋の中身を点検する際の参

考にしてください。 

○飲料水 ○非常食（カップ麺、缶詰） 

○貴重品（預金通帳、印鑑、現金、保険証） 

○救急用品（絆創膏、消毒液、常備薬） 

○ヘルメット・マスク・軍手・懐中電灯 

○下着・衣類・毛布・タオル 

○使い捨てカイロ・ウエットティッシュ 

○携帯ラジオ（電池）・洗面道具 

○紙おむつ・粉ミルク・哺乳瓶 

【消防庁ホームページより】 

 

＜重陽の節句＞ 

９月９日は、奇数の「９」が重なることから「重陽」と呼ば

れます。これは、中国の故事…この日に高台に登って、

菊を添えた酒を飲むと長生きする…から来ています。 

これが江戸時代宮中に取り入れられ、「菊の節句」と

呼ばれるようになり、一般にも広がりました。 

＜十五夜＞  

９月１５日頃の夜空

は晴れることが多く、

澄んだ夜空により月が

美しく映えることから、

「中秋の名月」と呼ばれ

ます。芋類やお団子を

お供えし、秋の収穫に

感謝します。 

因みに、月見団子は

三方に十五個積み上げるのが正しいようです。 

 

＜「敬老の日」と「老人の日」＞ 

「敬老の日」は、祝日法で定められた、お年寄りを祝う

国民の祝日で、９月の第３月曜日とされています。 

一方「老人の日」とは、老人福祉法で定められ、９月１５

日から２１日までを「老人週間」とし、老人自身がいきいき

と暮らすための啓発活動をする期間とされています。 

“老人って何歳から？” 

高齢者は何歳からと聞かれて正しく返答できません。

医療制度では、６５歳以上が高齢者ですし、道路交通法

では、７０歳以上が高齢者とされています。今日、定年退

職の年齢が延び、７０歳代の殆どが現役という時代です。 

敬老の日を年齢で決めるのではなく、家庭の中での

節目で、互いの健康を祝う機会として行ってはいかがで

しょうか。 

 

〔事務局〕

2023(令和 5)年 

９月 
 
 

よ 

だ り 
通算３4３号 

見晴台住民数（令和５年８月１日現在） 

男性 2,04８人 （前月比 １人増） 

女性 2,219人 （前月比 ６人減） 

合計 4,267人 （前月比 5人減） 

 

暦だより…９月 長月（ながづき）、夜長月（よながづき）、菊月（きくづき）、菊咲月（きくさきづき） 

 

 

 

 

〔９月の行事予定〕 
１日(金)  自治会だより発行  16日(土)～18日(月)長寿祝金贈呈（会館） 

 19:00 運営委員会  2２日(金)  自治会だより原稿締切 

２日(土) 8:30 資源回収  2７日(水) 15:00 自治会だより編集会議 

８日(金) 19:00 役員会  ３０日(土) 8:30 花壇整備 

1６日(土) 8:30 資源回収   9:00 自治会だよりほか配付 
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子ども神輿巡行 

開会セレモニー 

キツネダンス 

 キッチンカー・出店 
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                                                              〔事務局〕 

1日(土)  自治会だより発行  1６日(日)  三世代交流もちつき会(中止) 

７日(金) 19:00 運営委員会  21日(金) 8:30 自治会だより原稿締め切り 

９日(日)  新年交流会（中止）  2５日(火) 19:00 自治会だより編集会議 

13日(木) 10:00 むつみ会  2７日(木) 10:00 むつみ会 

15日(土) 8:30 資源回収 
 

2９日(土) 9:00 
自治会だよりほか 

 

 19:00 役員会   13:00 災害時のレシピ講座 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子ども盆踊り 

よさこいソーラン 

自治会出店       

豊太鼓演奏 閉会挨拶 
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自治会役員の紹介（生活環境部） 

令和５年度から２年間、生活環境部は男性３名、女

性２名の５名体制で活動を推進していきます。 

生活環境部に携わるのが全員初めてですが、花壇整

備、防犯灯管理、除排雪事業対応、交通安全啓発活動

など、見晴台地区で暮らして良かったと思っていただ

けるように、会員の皆さま方のご協力を得て頑張って

まいります。 

何かお気づきな点や、ご要望がありましたらお知ら

せください。 

 

 

 

 

〔生活環境部〕 

 

 

 

 

 

 

 

～～～【事務局から】～～～～～ 
 ごみは江別市が指定した内容で分別して、収集日にゴミステーションに

出してください。例えば、黒いビニール袋などで出された場合は、収集さ

れません。詳細については、分別の手引きまたは江別市のホームページで確認をお願いします。 

 
９月の事務局開設日は、２日、６日、９日、１３日、１６日、２０日、

２７日、３０日の８日間です。※２３日は祝日のため事務局は休みです。 

 午後１時～４時まで、土曜日は午前９時～１２時まで、事務局員が事務室に駐在しています。 

会費納入のほか、自治会活動に関するご意見、ご相談なども受けていますので気軽にお立ち寄り

ください。 
 

９月事務局員駐在日 

 毎月第１、第３土曜日  

資源回収にご協力を！ 

男性 
2,079

人 

（ 前

月比 

4 人

減） 

女性 

2,264

人 

（ 前

月比 

6 人

減） 

合計 
4,343

人 

（ 前

月比 

10人

減） 
 

見晴台自治会集団資源回収収益金報告 

８月（５日、１９日）分は 

５３，９２１円になりました。 

 ご協力有難うございました。 

ごみ分別のお願い 

後列左から 今副部長、松下部長、大澤副部長 

前列左から 伊藤副部長、野澤副部長 

災害時要支援者 

緊急通報装置設置者 

支援員・協力員にお願い 

個別支援カードの確認作業のため、健康福祉

部員及び民生委員が訪問させていただきますの

でご協力をお願いいたします。 

〔健康福祉部〕 

❖❖ ❖❖ ❖❖ ❖❖ ❖❖ 

花壇整備お疲れさまでした 

 ７月２９日（土）の花壇整備には４２名の方

のご協力により会館花壇が整備されました。 

 次回の花壇整備は、 

 

 

より実施します。各区毎の花壇整備を、区長、

班長を中心にご協力をよろしく願いします。 

（生活環境部） 

 
９月３０日（土）８時 30 分 


