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コロナ感染症は、いまだに収束していませんが、感染症に配慮しながら、“会員の親睦と交流を図り、

見晴台の一員としての連帯感を図る”ことを目的に、３年間中止してきました「夏まつり」を実施します。 
 

自治会員の高齢化が進行する中、これまでの様に、食べ物の調理か

ら販売までのすべてを自治会員が担うことは困難ではないかと判断し、

食品の調理と販売については業者（キッチンカーや出店）に依頼し、自治会としてはイベントの進行と駄

菓子・おもちゃ・飲み物等の販売を担当することとしました。   ※夏まつりのメニューは４ページに記載 
 

 自治会員に少しでもお得感を感じてもらおうと、キッチンカーや売店

での購入に使える割引券（（１家庭５００円分）をお渡しすることにしまし

た。７月中旬に全戸配布予定の『見晴台自治会２０２３夏まつり』のチラシに「割引引換券」を添付します。 

そこに必要事項を記入し、夏まつり当日、会場の「受付」に提出して割引券と交換してください。 
 

見晴台の夏まつりは神社の祭礼とも関わり

のないことから、祭りの核となるものがありま

せんでした。それで、“子供たちの健やかな成長と、自治会員の幸せ”を祈

り、地域内を巡行することにし、つきましては幼児から小学生までの神輿のひ

き手を募集します。当日はけが防止のために大人の引率も加わり巡行しま

す。神輿をひいてみたいと思うお子さんは、別紙にて応募してください。 
 

※※  ※※ 

自治会が担当する「おもちゃ・駄菓子」のほか「綿あめ」「飲み物」

コーナーの販売スタッフ、会場警備や会場清掃のスタッフも合わ

せて募集します。 

別紙に必要事項を記入して、期限までに提出をお願いします。 

〔事務局〕  

2023(令和 5)年 

７月 
 
 

よ 

だ り 
通算３4１号 

〔７月の行事予定〕 
１日(土)  自治会だより発行  20日(木)  自治会だより原稿締切 

 8:30 資源回収  24日(月)  夏休みラジオ体操開始 

7日(金) 19:00 運営委員会  26日(水) 15:00 自治会だより編集会議 

14日(金) 19:00 役員会  29日(土) 8:30 花壇整備 

１5日(金) 8:30 資源回収   9:00 自治会だよりほか配付 

  見晴台まつりチラシ配付     

       

       

       

       

1日(土)  自治会だより発行  1６日(日)  三世代交流もちつき会(中止) 

７日(金) 19:00 運営委員会  21日(金) 8:30 自治会だより原稿締め切り 

９日(日)  新年交流会（中止）  2５日(火) 19:00 自治会だより編集会議 

13日(木) 10:00 むつみ会  2７日(木) 10:00 むつみ会 

15日(土) 8:30 資源回収 
 

2９日(土) 9:00 
自治会だよりほか 

 

 19:00 役員会   13:00 災害時のレシピ講座 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

見晴台住民数（令和５年６月１日現在） 

男性 2,04４人 （前月比 ４人減） 

女性 2,22４人 （前月比 ２人増） 

合計 4,268人 （前月比 ２人減） 

 

 

８／５(土) 
 

キッチンカー大集合 

子ども神輿のご巡行 

自治会員には割引券 
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七月の呼称としては、上記に示したもののほかに数多くありますが、

なんといっても、文月や七夕月がよく知られた呼び方です。  

 

＜文月＞  
冊に歌や字を書いて、書道の上達を図った七夕の行事に因んだ「文披

月（ふみひらづき）」が転じたのが、「文月」と言われるものです。  

 

＜七夕と夏の大三角＞  
七月七日の七夕の由来は、天の川を挟んで、「織姫」と「彦星」のお話

として語り継がれてきた物語です。  

これは、中国由来のお話が日本に伝わって、この様な名前になってい

ますが、ギリシャ神話を元にした星の名前は、「ベガ（こと座）」と「アル

タイル（わし座）」となります。  

ここで、話のついでとして、ベガとアルタイルの星の簡単な見付け方を

お伝えします。夏の夜のひと時、お子さんや親しい人と星空を眺めるの

も一興です。よく晴れた８時から９時頃、周りの照明の明るさが少なく、

足元の良いところで、真東に向かって立ちます。そして、目線を水平か

ら真上に見上げて、一番光っている星を探します。そこで見つけた星が、

一等星のベガです。  

そのベガから、右斜め方向に下がっていき、

目に入るのが、これも一等星のアルタイルで

す。そして、ベガとアルタイルの間にぼやっと

した雲のようなものを見つけたら、それが、「天

の川」です。銀河系を構成する千億から二千億

の星の集まりで、牛乳をこぼした跡に見えるこ

とから「ミルキーウェイ」と言います。  

アルタイルから平行に左に視線を移すと、もう一つの一等星を見つけ

ることができます。デネブと呼ばれるはくちょう座の星です。ベガ、ア

ルタイル、デネブを結ぶと大きな三角形ができます。これを「夏の大三

角」と呼んでいます。  

 

＜日本古来の“たなばた”は、別のもの＞  
中国から「七夕」が伝わる前から、日本では７月７日に「棚機（たなば

た）」と呼ばれる儀式がありました。  

これは、乙女が着物を織って棚にそなえ、神を迎えて秋の豊作を祈り、

人々のけがれを祓（はら）う行事だったと言われています。  

中国から入ってきた「七夕」が、それまでの日本の行事に取って代わ

ったと言うことですが、「幸せを祈る」催しだったことについて違いはな

いようです。  

〔事務局〕

暦だより…７月  文月 （ふみづき）秋初月、女郎花月、七夕月…   
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７月２９日（土）８時30分 

自治会役員の紹介（健康福祉部） 
令和５年度からは部員が６名になり、一同初心にかえり事業に取り組んで参りますので、

どうぞよろしくお願いいたします。 

見晴台自治会も高齢化が進んでいる中、会員の皆さま

が心身共に健康で、安心・安全な暮らしができますように

活動して参りたいと思っております。 

健康福祉部は、年間を通した避難行動要支援者及び緊急

通報装置設置者の登録、協力員の依頼や見守り活動のほか、

６月の認知症講座の開催に続き、７月からは夏休みラジオ

体操、健康ラジオ体操、１１月には新そば交流会の活動を

予定しています。 

 

♬♬ 夏休みラジオ体操で生活にリズムを ♪♪ 
夏休みラジオ体操が始まります。ご家族、お子さんも一緒にラジオ体操で元気に体を動かし、

朝の新鮮な空気を吸って生活にリズムを取り戻しましょう。お待ちしています。 

また、近くにお住いの皆様には、ラジオ体操の期間中、朝早くからご迷惑をおかけしますが、

ご理解・ご協力をお願いいたします。 

１．期間 令和５年７月２５日（火）～８月４日（金） １１日間 ※雨天中止  

２．時間 午前６時３０分～４０分 

３．会場 見晴台公園、いきいき公園 
 

※※※ 『健康ラジオ体操会』 ※※※ 

開催期間：８月２０日（土）～９月３０日（金）４２日間 

開催場所：自治会館駐車場、午前６時３０分より  ※雨天の場合は、自治会館大広間 

〔健康福祉部〕 

 

花壇整備お疲れさまでした 

 ６月２４日（土）の花壇整備には、４６名の方のご協力に

より、私たちが活動拠点としている自治会館駐車場周辺の花

壇が大変綺麗になり、ありがとうございました。 

 

 

次回の花壇整備は、 

 

より実施します。ご協力をよろしく願いします。 

〔生活環境部〕

男性 
2,079

人 

（ 前

月比 

4 人

減） 

女性 

2,264

人 

（ 前

月比 

6 人

減） 

合計 
4,343

人 

（ 前

月比 

10人

減） 
 

後列左から 馳川副部長、大山副部長、窪谷副部長 

前列左から 安斎副部長、菊池部長、江畑副部長 
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花のある街並みづくり写真募集 

江別市民憲章推進協議会より、「花のある街並みづくり運動」の一環として、皆様から公共

花壇（街路桝や公園、自治会館花壇）などを撮影した写真募集の案内がありました。 

７月２４日（月）までに、写真をＡ４サイズにプリントしたものまたはデータ（JPEG）を

事務局に届けていただければ、一括して関係機関に送付します。 

なお、応募用紙は事務局にありますので、提出の際、記入をお願いします。 

応募いただいた写真は、９月下旬から１１月上旬にかけ公民館、市民会館に展示します。 

                               〔事務局〕 
 
 

 

～～～【事務局から】～～～～～ 

７月の事務局開設日は、１日、５日、８日、１２日、１５日、１９日、

２２日、２６日、２９日の９日間です。水曜日は午後１時～４時まで、

土曜日は午前９時～１２時まで、事務局員が事務室に駐在しています。 

会費納入のほか、自治会活動に関するご意見、ご相談なども受けていますので気軽にお立ち寄り

ください。 
 

 

◇ＲＵＡ（ルーア） 
・大阪焼き（４００円）    ・かき氷（３００円） 
・焼きそば（５００円）    ・コロナビール（５００円） 

◇クレープハウスミルク 
・クレープ（５００円～）   ・各種ソーダ（３００円） 

・コーヒー他（３００円） 

◇千葉水産 
 ・高菜シラス丼・ホタテフライ２個（各５５０円） 
 ・デカいか焼き（５００円）  ・鮭唐揚げ（５個 ４００円） 

・サバ竜田揚げ（４個 ４５０円） ・サンマおにぎり（２個４００円）  

◇デリラボ（ベビーカステラ） 
 ・東京ケーキ（プレーン１５個 ５００円） 

 ・ディップセット（プレーン１２個＋ソース １，６００円） 

 

◇韓国料理 ポチャ 
 ・ヤンニョムチキン（３個 ３５０円） 

 ・サムギョプル（７００円） 

◇たこ吉 
 ・たこ焼き（６個入り ５００円） 

 ・クレープ各種（３５０円～６００円） 

◇焼き鳥 
 ・焼き鳥（５本入り １，４００円） 

 ・生ビール・ハイボール （各６００円） 

◇自治会直営 ※格安（当日店頭表示） 
 ・駄菓子・おもちゃ・くじ引き（１００円～） 
 ・綿あめ（１００円） 

 ・飲み物（缶ビール、ソフトドリンク）、パン他 

 

７月事務局員駐在日 

 毎月第１、第３土曜日  

資源回収にご協力を！ 

見晴台自治会集団資源回収収益金報告 

６月（３日、１７日）分は 

４2，187円になりました。 

 ご協力有難うございました。 

夏まつりメニュー 


