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💦会館清掃と花壇片付けの参加に感謝💦 
 天候にも恵まれた１０月２４日（日）午前８時３０

分からの作業に６７名の参加をいただきました。 

 毎年春と秋に行っている会館清掃も、今年はコロナ

の影響もあり秋だけとなりましたが、会館を利用され

ているサークル、団体の方など大勢の方々のご協力で

綺麗になりました。 

また、春先の植え付けから猛暑、強風などで何度か

植替えをしながら自治会館駐車場周辺に彩を添えてい

ました花壇も、片付けをして肥料の散布を行いまし

た。ご協力大変ありがとうございました。 

 さらに、生活環境部では１０月末まで自治会区域内

の看板の撤去、交通安全旗の点検活動を行い自治会の

冬の準備をすすめました。 

            〔生活環境部〕 

男性 2,085人 （前月比 1人増） 

女性 2,268人 （前月比 1人増） 

合計 4,353人 （前月比 2人増） 

2021(令和 3)年 

1１月 よ 

だ り 
通算３２１号 

〔１１月の行事予定〕 

1日(月)  自治会だより発行  13日(土) 19:00 役員会 

5日(金) 19:00 運営委員会  20日(土) 8:30 資源回収 

6日(土) 8:30 資源回収    自治会だより原稿締切 

10日(水) 14:30 交通安全川柳発表会  24日(水) 19:00 自治会だより編集会議 

11日(木) 10:00 むつみ会  25日(木) 10:00 むつみ会 

  新そば交流会(中止)  27日(土) 9:00 自治会だよりほか配付 

 

見晴台住民数  （令和３年10月1日現在) 
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見晴台ふれあい市場終了 
今年最後のふれあい市場は１０月１０日（日）

１０時から自治会館駐車場で開催されました。 

今年は月 1 回の開催となりましたが、毎回天

候にも恵まれ毎月盛況のうちに終了しました。 

計４回の開催で総勢３００人弱の皆様にご利

用いただきました。ありがとうございます。 

〔健康福祉部〕 

 

 

 

毎年、新栄台西自治会、新栄台東自治会と合同で実施していました「子どもクリスマス会」は、

協議を進めた結果中止とすることになりました。 

「新年交流会」と「もちつき大会」についても、新年恒例の案内をする時

季ですが、昨年度の続き、両事業は今年度も開催を中止することになりまし

た。多くの方が楽しみにされていたと思いますが、準備に関わる方の安全、

何より参加される方、会員の皆様の健康を考えての決定ですので、ご理解い

ただきますようお願いいたします。 

 なお、両行事に代わる新たな自治会行事として、江別の冬に似合う素敵なイベントを準備中で

す。進捗状況も含め、来月以降の自治会だよりで案内しますので、どうぞお楽しみにお待ちくだ

さい。 

〔事業推進部〕 

◎雑草刈取後の処理のお願い◎ 
雑草の刈り取りには苦労を要していると思われます。 

ただ、その刈り取り後の雑草を積上げたままにしていると、雨や風で害虫の

発生や周囲への飛散などが懸念されます。 

処理が大変かと思いますが、可燃ごみに出す等適切な処理をお願いします。 

〔事務局〕

子どもクリスマス会・新年交流会・もちつき会は中止 
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見晴台支え合い見守りづくり㊱ 

コロナ対応…もうしばらく 

 ９月末で延長されていた「緊急事態宣言」も解除され、「まん延防止等重点措置」も指定され

ないことから、コロナに対する警戒感が薄れてはいないでしょうか。 

 昨年２月のクルーズ船「ダイヤモンド・プリンセス」での集団感染が発生して以来、 

日本中がコロナ対策一色に染められ、今日まで過ごしてきました。 

ワクチン接種を２回受けた人（国民）も７割を超え、ここに来て少し終息への 

希望が見えてきたところです。しかし、ワクチン接種を２回終えた人からも感染 

者が現れるブレークスルー感染など、決して安心できる状況ではないようです。 

また、気温の低下と乾燥の季節を迎え、インフルエンザの流行と併せて、第６波 

の感染拡大が懸念されています。 

 この２年間の経緯を見てみますと、流行の山が５回ほど繰り返されてきたのです。この経験か

ら、第６波が到来することも十分考えられますので、やはり、リバウンドに備える準備をしてお

くことも必要といえます。何とか、今後とも、コロナ感染症に対する緊張感を維持して、この危

機を乗り越えたいと考えます。 

＜新型コロナウイルス感染症の症状は？＞ 

 ここで、「新型コロナウイルス感染症」とはどういうものか簡単に確認してみましょう。 

・潜伏期間は、新型コロナが１日～１４日程度。ちなみに、インフルエンザは１日～３日です。 

・症状は、鼻水、咳、37.5℃以上の発熱、軽い喉の痛み、筋肉痛、体のだるさ、人によっては、

臭覚障害や味覚障害、鼻詰まり、頭痛、血痰、下痢などの症状を起こすこともあります。 

・高齢者や基礎疾患（心臓病、肝硬変、呼吸器疾患、腎臓の疾患、糖尿病でインスリン治療を

受けている等）のある人は、重症化する確率が高いと言われています。 

＜重症化する原因はサイトカインストームも＞ 

 ウイルスに感染して重症化するのは、ウイルスの病原性だけではないようで、サイトカインス

トーム（免疫の暴走）を引き起こすことが原因と考えられています。簡単に説明すると、ウイル

スに感染すると免疫機能の司令官役であるヘルパーＴ細胞が、ウイルスに侵された細胞を攻撃す

るよう促します。この時使われるヘルパーＴ細胞から出されるタンパク質が「サイトカイン」で

す。この「サイトカイン」が度を越して作られ、正常な細胞までも攻撃し、重度の炎症を起こす

ことを「サイトカインストーム」と言います。この症状は、他のウイルスや薬物投与によっても

起きます。 

新型コロナウイルスの感染によるサイトカインストームの発症には、糖尿病や高血圧、肥満症

の場合、免疫力が低下しており、そのことが原因となって発症を引き起こすことが分かってきま

した。ワクチン接種で高齢者や基礎疾患を持つ人、肥満の方を優先してきたのはサイトカインス

トームを防ぐためだったのです。             ＜「Newsweek」より一部転載＞  

  〔事務局〕 
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◎会計中間監査実施◎ 
令和 3 年１０月１５日（金）1９：００より、正副会長立会いのもと、一般会計及び特別会計の

収入及び支出に関する上期(４月～９月)の会計執行状況に関する中間監査が行われ、監事からは

「適正な執行」と承認をいただきました。                   〔会計部〕 

 

・・・・・・・・自治会館で飲食を伴う活動・・・・・・・・ 
見晴台自治会では、新型コロナウイルス感染症への対応として、令和

４年 3 月末までは飲食を伴う活動はしないことを決めました。当会館を

利用される皆様は、条件を満たした活動のみに開放させていただきま

す。この決議を十分ご理解されご利用ください。          〔事務局〕 
 

〇〇〇〇〇 来年度の自治会費減額を承認 〇〇〇〇〇 

 今年度の事業予算未執行分の対応について、１０月８日（日）の役員会で協議した結果、来年度

の自治会費を減額することが承認されました。詳細につきましては、令和４年度の予算編成時まで

に減額部分を算出し、会員の皆様にお知らせしたいと考えています。 

また、会員の皆様からも様々なご意見等が寄せられました。ありがとうございます。 

〔事務局〕 

～【事務局から】～～～～～～～～ 

各団体やサークルの紹介を自治会だよりに掲載しませんか。 

紙面の空き状況により掲載は適宜となりますが、１５０字程度にまと

め原稿、写真などをお寄せください。 

なお、紙面上、事務局で加筆、添削を加えることもありますのでご了承願います。 

 

令和３年度の役員手当を１２月１１日（土）１９：００からの役員会で支給

します。各役員の方は印鑑を持参のうえ出席をお願いします。 

※各区長には班長分も受領いただき、各班長に支給後、受領印の受取をお願いします。 

 

※ご注意ください。１１月３日(水祝)は自治会館休館日です。 

１１月の事務局開設日は、６日、１０日、１３日、１７日、２０日、

２４日、２７日の７日間です。水曜日は午後１時～４時まで、土曜日は午前９時～１２時まで、 

事務局員が事務室に駐在しています。会費納入のほか、自治会活動に関するご意見、ご相談なども

受けていますので、気軽にお立ち寄りください。 

 

 

毎月第１、第３土曜日 

資源回収にご協力を！  

見晴台自治会集団資源回収収益金報告 

１０月（２日、１６日）分 

３８，４５３円になりました。 

ご協力有難うございました。 

 

役員手当支給 

１１月事務局員駐在日 

各団体の紹介募集 


